Association Bretonne pour la Péche a la mouche (ABP
Siege social : ABPM — 138 route de Toul ar Hoaf4 7D Loperhet

Annexe au Bulletin n° 44 - juin 2018
SORTIE DE PECHE AU BAR, le dimanche 17 juin 2018
L’ABPM propose a ses adhérents une journée de péche au bar en mer a la mouche, a La Palud de
Keramel, en PLOUEZOC'H (rade de Morlaix), dans le Finistére.
Le rendez-vous est fixé le dimanche 17 juin 2018, a 12h00 (voir plans ci-dessous).

Les participants seront conseillés par Philippe Dolivet, guide de péche, adhérent de I'association. Notre
administrateur Pascal Dubois I'assistera. - N'oubliez pas votre pique-nique.
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Matériel et recommandations de Pascal

- Canne de 9 ou 10 pieds avec soie de 7 a 9, I'ennemi ici est le vent... Il faut donc mieux utiliser une 9
gu'une 7 (pour ma part une 9 pieds soie de 9) ;

- Soie WF 7 a 9 donc pour aller avec la canne, évidemment flottante ou intermédiaire, suivant que I'on
veut pécher en surface ou sous la surface ;

- Panier de lancer, si vous avez, c'est plus confortable mais pas absolument nécessaire ;

- Waders, gants, veste coupe vent gilet de sauvetage (le top étant un gilet automatique, encore une
fois pas absolu mais conseillé dans une zone marine avec roches et tables de parcs et un coefficient
qui sera assez fort) et surtout, surtout une casquette et des lunettes de soleil protectrices, car un
retour de soie sous une rafale de vent a vite fait de vous ramener un hamecon vers le visage !

- Et enfin les mouches... hamecgons sans ardillon, sécurité oblige. Pour faire court, je dirais que tout ce
qui peut ressembler a un langon, un sprat, une crevette, un crabe etc. peut convenir. Nous aurons
l'occasion, et c'est un des buts de cette sortie, de consacrer une information particuliere a ces
mouches et éventuellement a leur montage.

Voila a peu prés ce que je pense gu'il faut avoir avec vous... Soyez minimalistes, prenez le moins de
choses possibles, car on marche, on se déplace pour pécher. Soyez également le moins "brillant
possible" car les bars ont I'oeil pointu ! Surtout en estuaire...

Inscription :

Vous pouvez vous inscrire uniquement auprés de Pascal Dubois par email a:
padubzh@orange.fr ou par téléphone au 0684542660
Ou en retournant le bon d’inscription ci-dessous a son adresse :

Pascal Dubois — 9 rue Beaumanoir — 22310 TREMEL




